
Sikkerhedsregler for Dansk Sportsdykker Forbund 
  
Sikkerhedsreglerne består af 2 dele.  
Del 1 er sikkerhedsreglerne og del 2 er vejledning til sikkerhedsreglerne. 
Uddannelses- og sikkerhedsudvalget har udarbejdet 2 forskellige vejledninger. 
En til snorkeldykker og en til apparatdykker 
  
Sikkerhedsreglerne finder ud her. 
   
A.            Dykkeren 

A.1.        Planlæg dine dyk efter din uddannelse og erfaring 
A.2.        Dyk kun hvis du er fysisk og psykisk klar 
A.3.        Vedligehold og udbyg dine dykkerfærdigheder 
A.4.        Før logbog 
  

B.            Udstyr 
B.1.         Dyk med komplet dykkerudstyr 
B.2.         Dyk med fuldt funktionsdueligt udstyr 
B.3.         Kend dit og din makkers udstyr 
  

C.            Organisation 
C.1.         Organiser din dykning 
C.2.         Organiser dit overfladeberedskab 
C.3.         Afmærk dykkerområdet med dykkerflag 
C.4.         Brug dykkerleder 
C.5.         Brug makkerprincippet 
C.6.         Brug dekompressionstabel 

  
  
Sikkerhedsreglerne er vejledende for Dansk Sportsdykker Forbunds medlemmer, og 
de skal vedtages af repræsentantskabet (jf. DSF’s vedtægter §40). 
Uddannelses- og sikkerhedsudvalget udarbejder vejledende bemærkninger til 
sikkerhedsreglerne. 
  
  
 


